
 

Hinweise zu den verwendeten Materialien 

Arvenholz 
... duftet nach einem entspannten Spaziergang im Wald und lässt uns ruhig 
werden. Es ist nachgewiesen, dass Arvenholz die Herzfrequenz sinken lässt zu einer 
verbesserten Ruhe- und Schlafqualität führt. Lass dich also nach deiner Yoga Praxis 
für Savasana oder auch sonst ins weiche Moos sinken und decke dich mit dem 
warmen Duft des Nadelholzes zu.     

Baumwolle 
Der Nesselstoff ist naturbelassen und weist feine Unebenheiten auf. 
Die Baumwollstoffe mit japanischen Prints sowie die gefärbten Uni-Baumwollstoffe 
sind von hoher Qualität. 
Die Stoffe werden mit ökologisch gut verträglichem Waschmittel vorgewaschen. 

Bourette (Seide) 
... ist naturbelassen oder mit Pflanzenfarben von einem kleinen feinen Atelier von 
handgefärbt und mit 30°C vorgewaschen. Die Seide hat den Vorteil, dass sie sich 
selbst reinigt. Ölige Flecken lassen sich mit Pfeifenerde entfernen. 
Pflanzenfarbe ist hautverträglich und kann sogar heilende Wirkungen auf den 
menschlichen Organismus haben. 

Schafwolle 
... ist naturbelassen. Wolle hat die Eigenschaft sich selbst zu reinigen. Sie nimmt 
den Duft der ätherischen Öle auf und absorbiert diesen langsam. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Produkte für deinen Yoga 

 

Augenkissen simple 
Füllung mit Bio-Dinkelkernen und Engadiner 
Arvenspäne 
 
Nesselstoff (Baumwolle), 26.- CHF 
Bourette (Seide), 29.- CHF 

 

 
 

 

Augenkissen simple II 
Füllung mit Bio-Dinkelkernen und Engadiner 
Arvenspäne 
 
Baumwolle bedruckt, 26.- CHF 
 
 
 

 

 
 

 
 

Mit Liebe und Sorgfalt 
in Handarbeit 

für dich hergestellt 
 

in La Punt-Chamues-ch 

Bestellung und detaillierte Informationen unter www.yogawerkart.ch 
oder 079 210 86 56 / Sonja von Gunten 



 

Altar 2go 
von Hand bemalt, Durchmesser 40 cm. Fasst eine 
kleine Klangschale bis max. ø 13 cm plus Klöppel, 
Malakette, Teelicht, kleine Statue, etc. - Lieferung ohne 
Inhalt. 
 
Nesselstoff (Baumwolle), 32.- CHF 
Bourette (Seide), 54.- CHF 

 

 
 

 

Kleiner Dufthüter 
Für daheim, im Büro oder im Auto und unterwegs in 
der Tasche. Ungefärbte Schafwolle, von Hand gefilzt 
und mit einem Baumwollgarn bestickt. Durchmesser 
ca. 4 cm. 
 
Jedes Unikat, 11.- CHF 

 

 
 

 

Räucherdösli 2go mit Palo Santo 
Für daheim und unterwegs, dein Räucherdösli 2go ist 
immer dabei. Verschiedene Grössen, alt, neu und von 
überall her. 
 
Jedes ein Einzelstück, 11.- CHF 

 

 
 

 

Yoga Pal 
Der Yoga-Pal schaut zu deinem Kleinzeug, während du 
auf der Matte praktizierst und hält dabei alles 
ordentlich zusammen 
 
Grösse s, Höhe für Inhalt ca. 8 cm, 24.- CHF 
Grösse m, Höhe für Inhalt ca. 11 cm, 28.- CHF 
 
 
 

 

 
 

 

Yoga Pal Set 
Mit dem Yoga-Pal Set hast du alles dabei für deine 
Yogastunde im Studio, im Freien und zu Hause. 
 
Yoga-Pal Set mbw, 56.- CHF 
beinhaltet: Yoga Pal m, Augenkissen simple Nesselstoff 
oder simple II Baumwolle bedruckt, Räucherdösli oder 
Dufthüter, petit surprise 
Yoga-Pal Set mse, 59.- CHF 
beinhaltet: Yoga Pal m, Augenkissen simple Bourette 
(Seide), Räucherdösli oder Dufthüter, petit surprise 

 

 

 
Alle Preise exklusiv Versandkosten 

 

 


